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Caro Diario,  

Ho seguito sempre le bellissime lezioni di Storia dell’arte , ma 

sono nel o8obre 2006 ho scoperto le ore dell’arte terapia. 

Per me più che di terapia è la stata la gioia di di potermi 

esprimere con i colori e con alcune tecniche che non conoscevo. 

Copiando e interpretando a modo mio pi8ori illustri e 

dipingendo fiori come da ragazzina è stato un vero 

diverDmento. 

Era tanto tempo che non mi cimentavo in quesD diversivi!! 

Ma con la magia e la preziosa esperienza di Melania mi sono 

accorta di aspe8are i giorni dedicaD alla pi8ura con tanto 

piacere. E qui in questo luogo è molto importante!! Io penso che 

chi possa usufruire di queste ore possa avere una serenità 

diversa. 

Io voglio ringraziare per l’arte terapia che ci dona la “nostra “ 

preziosa  Melania  

Grazie affe8uosamente     

!
Rosa Maria 


